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Création des groupes au préalable (4 à 8 élèves) 

Tracez les sillages de vos idées !

Nom Prénom

Page brouillon

EXEMPLAIRE DEMO
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Ce programme éducatif a été pensé pour connecter la jeunesse avec l’océan. Une grande liberté de création vous est 
offerte pour nous parler de la mer. Chacun devra imaginer, écrire, dessiner, mettre en scène, jouer ou monter pour offrir au 
public un film original. Le partage d’émotion est la condition indispensable pour marquer les esprits du public et du jury. 
 
Thême • L’objectif est de transmettre au public une émotion liée à l’océan ou à l’univers maritime. 
  • Vous devez réaliser une vidéo ayant comme décor ou comme sujet la mer et son environnement large. 
 
Durée  • Vous devez réaliser une vidéo de 2 minutes maximum. 
 
Forme • La vidéo devra être réalisé en format horizontal. 
  • La vidéo doit respecter le droit et les réglementations en vigueur en France (drone, droit à l’image...). 
  • La vidéo doit contenir une bande sonore et musicale libre de droit. 
 
Un jury composé par l’asso Salée sélectionnera les lauréats et remettra la Palme Salée selon ces critères :
  • La capacité de la vidéo à transmettre au public une émotion,
  • L’adéquation de la vidéo avec le thème maritime,
  • La qualité de l’écriture de la vidéo (construction du propos, angle d’attaque, pertinence),  
  • La qualité technique de la vidéo (son, image, tournage, montage),
  • L’originalité de la vidéo.
 
La remise des prix aura lieu à la Cité de la Voile de Lorient en mai ou juin 2025 au cours d’une journée complète de 
découverte de l’Océan (Visite musée, sous-marin, sortie en mer). 
 
Votre film y sera projeté sur le grand écran de la Cité de la Voile devant un public (132 personnes).

Le Programme !

EXEMPLAIRE DEMO
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LE RÉCIT   LE RÉCIT
Objectif 
L’intrigue 
Décor, lieu, époque 
Héros
Exemples

? 1
EXEMPLAIRE DEMO
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En une phrase, nous sommes capables 
de définir le « pitch » de notre film, de 
résumer notre histoire !Objectif :

Pour écrire notre PITCH, nous devons choisir :

Choisir un décor, un lieu et une époque

C’est quoi une histoire, un récit ?

L’intrigue, l’action 

Imaginer une ou un héros et les différents personnages

Il faut choisir de quoi on va parler, quel sera le sujet du récit, quel est le problème ? Quelle 
est l’action que l’on veut raconter ? Il faut définir les grandes lignes de ce qui va se dérouler, 
imaginer le début et la fin de l’histoire.

Il faut décider de l’endroit où va se dérouler l’action (en mer, à terre, sur la plage, dans une 
baignoire). Définir l’époque à laquelle votre histoire se déroule (présent, passé, futur).

Il faut un âge, un sexe, une activité, un détail qui le détermine. Il faut aussi imaginer les autres 
personnages que l’on rencontrera durant le récit.

Exemples :

• Un requin très méchant 
dévore des touristes sur la côte 
américaine 
> (Les dents de la mer). 

• Une jeune polynésienne prend le 
large contre l’avis de son père 
> (Vaiana). 

• Un poisson clown australien part 
à la recherche de son fils 
> (Le monde de Némo).

EXEMPLAIRE DEMO
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UNE FOIS QUE VOUS AVEZ DÉFINI TOUT CELA, VOUS POUVEZ COMMENCER À ÉCRIRE VOTRE PITCH !

PITCH :

Intrigue, action : 

Décor, lieu, époque :

Héros, personnages :

1  RÉSUMÉ RÉCIT

EXEMPLAIRE DEMO




